MEDICAMENTS CERES DANS LE DOMAINE GYNECOLOGIQUE*

Plante

Nom de la préparation

ALCHEMILLE
Alchemilla @

POIVRE DES MOINES
Vitex agnus-castus D2

HOUBLON
Lupulus @

ACHILLEE
Millefolium @

BOURSE A PASTEUR
Capsella bursa-pastoris @

CERES

\

ROMARIN

Rosmarinus recens @

Essence de la
plante

Enveloppe, protection,
engendrement

Retrait, gaieté, légereté

Capacité de discernement,
identification de I'’essentiel

Conserver, restreindre,
englober la force vitale

Feu, enthousiasme

Principe actif

Alchemilla vulgaris (HAB) @

Vitex agnus-castus (HAB) D2

Humulus lupulus (HAB) @

Achillea millefolium (HAB) @

Capsella bursa-pastoris (HAB)

Rosmarinus officinalis e foliis
recentibus (HAB) @

Médicaments
homéopathiques sans
indication

Domaine
d’applica-
tion selon la
littérature
spécialisée*

/ douleurs menstruelles (cram-
pes, irrégularités du cycle,
saignements excessifs)

/ leucorrhée

/ inflammations du bas-ventre

/ troubles de la ménopause

| préparation et suites
d’accouchement

/ diarrhées légéres non
spécifiques

/ insatisfaction de soi

/ tristesse et manque de courage

/ Sensation de lourdeur et
d’engourdissement dans la téte

/ incapacité a se concentrer

/ somnolence en journée

/ besoin d’uriner accru

/ troubles prémenstruels légers
a moyens

/ troubles du cycle

/ stimulation de la lactation
durant 'allaitement

/ nervosité

/ troubles du sommeil

/ manque d‘appétit

/ éructations

/ nausées

/ douleurs abdominales

/ anaphrodisiaque chez
les hommes

/ en accompagnement de
phénomenes typiques
déclenchés par le stress
ou le burnout

/ troubles menstruels (crampes,
saignements entre les regles,
saignements abondants et
prolongés, le sang étant de
couleur rouge clair et peu épais)

/ troubles digestifs / varices

/ hémorroides

/ comme tonique

/ maladies hépatiques
inflammatoires chroniques

/ les maladies inflammatoires
de la peau et de la muqueuse

/ comme cicatrisant

|/ saignements menstruels

/ abondants et de longue durée

|/ saignements hors cycle

/ blessures de la peau et des
mugqueuses avec saignemen
superficiel

/ en cas de saignements de nez

/ saignements de la muqueuse

/ troubles du cycle menstruel
(trop faible, trop rare)

/ troubles fonctionnels de
I'épigastre

/ tonifiant en cas d’états de
faiblesse générale

/ sensibilité exacerbée au froid

|/ affections rhumatismales

/ maux de téte

/ troubles circulatoires, par
ex. en accompagnement de
manifestations typiques
d‘anémie, d‘hypotension et de
burnout

Dosage s N N - .
consgil/é* Plage de dosage conseillée pour les adultes de plus de 12 ans: 2 a 5 gouttes 1 a 3 fois par jour dans un peu d’eau.
Consignes Contre-indications (Cl): hypersensibilité Cl: nourrissons jusqu‘a I'dge d‘un an

* SOURCES BIBLIOGRAPHIQUES (SUITE AU VERSO):

| BGA/BfArM Monographien der Kommission D.
| Biihring, U.: Praxis-Lehrbuch Heilpflanzenkunde, Haug, Stuttgart, 4. (iberarb. Aufl., 2014.

| https://www.bfarm.de, Neufassung der Dosierungsempfehlungen der Kommission D fiir homéopathische Arzneimittel, (Stand 17.03.2004), letzter Zugriff 1.2.23.
| Hering, C. Leitsymptome unserer Materia Medica, Schlick Verlag.

| Kalbermatten, R. u. H., Pflanzliche Urtinkturen, AT Verlag, Baden, 10. Aufl., 2021.
| Madaus, G. Lehrbuch der biologischen Heilmittel Band 1-11, mediamed Verlag, Leipzig, 1987.

aux astéracéees

e %

uniquement sur prescription médicale

Cette carte thématique est uniquement destinée aux spécialistes de la santé. Il est interdit de la transmettre a toute autre personme.



MEDICAMENTS CERES DANS LE DOMAINE GYNECOLOGIQUE*

Plante

Nom de la préparation

ORTIE
Urtica dioica @

SAUGE
Salvia officinalis @

PN
HERBE AUX PUNAISES
Cimicifuga D2

VERGE D’OR
Solidago virgaurea @

CHARDON-MARIE
Carduus marianus @

CERES

soucl
Calendula @

Essence de la
plante

Agression, volonté, dépassement
de soi, purification du sang; fer

Capacité d’assimilation,
réceptivité, yin

Connexion, amour, consolation,
capacité a vivre des relations,
flux des sentiments

Prise de distance affective,
protection, individualité

Baume, cicatrisation des plaies

Principe actif

Urtica dioica (HAB) @

Salvia officinalis (HAB) @

Cimicifuga racemosa (HAB) D2

Solidago virgaurea (HAB) @

Silybum marianum (HAB) @

Calendula officinalis (HAB) @

Médicaments
homéopathiques sans
indication

/ soutien en cas de maladies
métaboliques telles que
rhumatismes, goutte, allergies

| affections cutanées

/ transpiration excessive,
accés de sueur

/ fiévre, toux irritative

/ maux de gorge

/ troubles fonctionnels des organes
génitaux féminins (en particulier
lors de la ménopause)

/ nausées de grossesse

/ traitements d'irrigation en cas
de maladies inflammatoires
des voies urinaires

/ soutien en cas d‘infections

/ en accompagnement de
dommages du foie

/ en accompagnement des
hépatites et de la cirrhose

/ suppurations cutanées et
blessures guérissant mal,
(plaies contuses, déchirures et
écorchures)

Domaine urticariennes / maux de gorge et gingivite / migraines des voies urinaires, de cal- du foie / inflammations de la peau et des
d’applica- / sert de traitement d'irrigation / douleurs névralgiques et rhuma- culs, de boue néphrétique et / conséquences d’'une affection muqueuses: par ex. parodon-
tion selon la en cas de maladies inflamma- tismales dans I'ensemble du corps  d‘inflammations rénales hépatique telles que des trou- tose ou érythéme fessier
littérature toires des voies urinaires |/ sensation de pression sur le cceur  / vessie irritable, rétention bles digestifs | fissures anales
spécialisée* [ lithiase rénale / pouls irrégulier urinaire / en accompagnement en cas / ulcéres veineux
/ en accompagnement en cas / excitation importante du systéme / albuminurie de maux de téte et de migraine / gelures et brilures cutanées
d‘anémie nerveux / éruptions cutanées / nausées
| états d’épuisement / anxiété avec besoin de bouger / soutien en cas de maladies
/ drainage par les reins / grande faiblesse rhumatismales
/ épuisement général / drainage par les reins
| abattement
Dosage s N N . . ,
conseillé* Plage de dosage conseillée pour les adultes de plus de 12 ans: 2 a 5 gouttes 1 a 3 fois par jour dans un peu d’eau.
Cosignes Dans de trés rares cas, il existe des indica- Cl: hypersensibilité aux astéracéees

* SOURCES BIBLIOGRAPHIQUES (SUITE DE L’AVANT):

| Murphy, R. Klinische Materia Medica - 1400 Homéopathische und pflanzliche Mittel, Narayana Verlag GmbH, 2020.
| Seideneder, A. Heilmittelarchiv — HomGopathische Materia Medica in 6 Bdnden. (Narayana Verlag GmbH, 2008).

| Stauffer, K. Klinische Homéopathische Arzneimittellehre (3-béndig), Alraunen Verlag, 2017.
| Voisen, H. Materia Medica fiir den homéopathischen Praktiker — Eine klinische Arzneimittellehre mit tiber 900 homéopathischen Mitteln und Mittelvergleichen. (Narayana Verlag GmbH, 2018).
| Mezger, J. Gesichtete homéopathische Arzneimittellehre: bearbeitet nach den Ergebnissen der Arzneiprifung, der Pharmakologie und der klinischen Erfahrungen. (Karl F. Haug Verlag, 1993).
| Vermeulen, F & Johnston, L.: Plants - Homeopathic and Medicinal Uses from a Botanical Family Perspective Volume 1-4, Saltire Books Ltd, Glasgow, 1. Aufl., 2011.

tions de lésions hépatiques. En cas de lésions
hépatiques préexistantes, la prise est décon-
seillée. En cas de sensation de tension et de
gonflement dans les seins ainsi qu‘en cas

de saignements intermédiaires imprévus, de
spotting ou de régles récurrentes, consultez
votre médecin.

Catégorie de remise: D
Titulaire de I'autorisation: Ceres Heilmittel AG, 8593 Kesswil
Informations complémentaires: sur I'emballage carton et sur www.swissmedicinfo.ch
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Cette carte thématique est uniquement destinée aux spécialistes de la santé. Il est interdit de la transmettre a toute autre personme.



