MEDICAMENTS CERES DANS LE DOMAINE DE LA GERIATRIE

Plante

Nom de la préparation

MILLEPERTUIS
Hypericum herba @

PISSENLIT
Taraxacum officinalis @

CHARDON-MARIE
Carduus marianus @

ACHILLEE
Millefolium @

AUBEPINE
Crataegus @

CERES

GINKGO
Ginkgo @

Essence de
la plante

Assimilation de la lumiére, force
nerveuse, stabilité

Transformation, capacité
d’adaptation, flux d’énergie
vitale, chaleur, force vitale

Prise de distance affective,
protection, individualité

Capacité de discernement,
identification de I’essentiel

Impulsion par congestion et
dissolution

Unité de I'image et du reflet,
équilibre des polarités

Principe actif

Hypericum perforatum ex
herba (HAB) @

Taraxacum officinale (HAB) @

Silybum marianum (HAB) @

Achillea millefolium (HAB) @

Crataegus (HAB) @

Ginkgo biloba (HAB) @

Médicaments
homéopathiques
sans indication

/ troubles de I'humeur
/ mélancolie, morosité
| états dépressifs

/ peur

/ stimulation de la fonction hépatique

/ drainage et détoxication par le foie

/ maladies métaboliques

/ en accompagnement des rhuma-
tismes et de la goutte

/ en traitement de soutien lors de

|ésions hépatiques
/ en traitement de soutien lors
d‘une inflammation du foie ou

/ en accompagnement de symptémes
typiques déclenchés par le stress ou
le burnout

/ troubles digestifs (perte d’appétit et
troubles fonctionnels de I'épigastre

/ soutien en cas de sensation de
poids et d’étau dans la région
cardiaque

/ soutien en cas de performance
cardiaque faiblissante, cceur sénile

/ manque de concentration et
mémoire défaillante p.ex. en
cas d‘insuffisance cérébrovas-
culaire

Domaine / agitation, nervosité ) X d‘une cirrhose ) . 3 / vertiges
, , . | affections cutanées j , . ou douleurs spasmodiques dans la |/ soutien en cas de légers trobles .
d’applica- / troubles du sommeil . |/ conséquences d'une affection . B . ) ) / maux de téte
. ion | _ | fatigue ) . région gastro-intestinale) bradycardiques du rythme cardiaque N
t.lonl selonla / cor?tUSIonS et coupures | sensation de froid dans les hfapat|.que telles que troubles | troubles variqueux | soutien en cas d‘angine de poitrine / acouphénes
littérature / lésions et douleurs nerveuses extrémités digestifs / hémorroides / régulation de la pression artérielle / en accompagnement des
spécialisée* / maux de téte |/ en accompagnement en cas de  / comme tonique / soutient la circulation pendant ou surdités brusques
/ troubles du flux biliaire maux de téte et de migraine / maladies hépatiques inflammatoires ~ aprés des maladies infectieuses / augmentation de la vitalité
/ stimulation de la diurése / nausées chroniques et de la performance des
| perte d'appétit et troubles / pour traiter les maladies inflamma- personnes agées
fon?tu')nn'els.de | ey.nlgastre N toires de.la pe.au et de la muqueuse | phases précoces des maladie
/ assimilation insuffisante des lipides |/ comme cicatrisant . .
S démentielles
/ constipation s
/ hyperactivité
Dosage 1 a 3 gouttes 3 fois par jour N N . .
g. . g } par) 2 a 5 gouttes 1 a 3 fois par jour dans un peu d’eau
conseillé dans un peu d'eau
Cosignes Cl: sensibilité connue de la peau a la Cl: hypersensibilité a I'achillée Cl: hypersensibilité aux préparations a

lumiére. Ne pas utiliser en dessous de
12 ans. Interactions (IA): Interactions
possibles avec d‘autres médicaments,
consultez votre médecin ou votre
pharmacien*ne. Effets-secondaires
(ES): dans de rares cas, photosensi-
bilisation.

* SOURCES BIBLIOGRAPHIQUES (SUITE AU VERSO):
| BGA/BfArM Monographien der Kommission D.
| Biihring, U.: Praxis-Lehrbuch Heilpflanzenkunde, Haug, Stuttgart, 4. (iberarb. Aufl., 2014.

et aux autres astéracées

base de ginkgo biloba.

ES: trés rarement, légers troubles gastro-
intestinaux, maux de téte. Dans des cas
isolés, des réactions cutanées allergiques
peuvent survenir.

Cette carte thématique est uniquement destinée aux spécialistes de la santé. Il est interdit de la transmettre a toute autre personme.

| Clarke, J.H. A dictionary of practical materia medica Vol 1 - 3, B. Jain Publishers (P) LTD, Noida, 36. Auflage 2020.
| https://www.bfarm.de, Neufassung der Dosierungsempfehlungen der Kommission D fiir homéopathische Arzneimittel, (Stand 17.03.2004), letzter Zugriff 1.2.23.
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MEDICAMENTS CERES DANS LE DOMAINE DE LA GERIATRIE

\

ROMARIN

Plante

Nom de la préparation

Rosmarinus recens @

BOULEAU
Betula pendula folium @

o

PRELE DES CHAMPS
Equisetum arvense @

FRENE
Fraxinus excelsior folium @

HOUBLON
Lupulus @

CERES

PASSIFLORE
Passiflora incarnata @

Essence de Feu, enthousiasme

la plante

Qualité, esthétique, polarité de
la vie et de la mort

Ordre, structuration, clarté de
la pensée

Tonus, persévérance, tolérance,
portance, attachement a un
objectif

Retrait, gaieté, légereté

Paix du cceur, retrouver le
chemin qui méne a soi-méme,
le son intérieur propre

Principe actif ~ Rosmarinus officinalis e foliis

recentibus (HAB) @

Betula pendula e foliis (HAB) @

Equisetum arvense ex herba
recens @ (HAB 2a)

Fraxinus excelsior e foliis
recentibus @ (HAB, 3a)

Humulus lupulus (HAB) @

Passiflora incarnata (HAB) @

Médicaments
homéopathiques
sans indication

/ troubles fonctionnels de
I’épigastre

/ tonifiant en cas d’états de
faiblesse générale

/ drainage des reins

/ traitement de soutien des
douleurs rhumatismales

/ stimulation de la fonction

/ soutien en cas d‘cedémes

/ irrigation en cas d’infection
des voies urinaires

/ lithiases rénales

| affections rhumatismales

/ polyarthrite chronique

/ rhumatisme des parties molles
| fibromyalgie

/ nervosité

/ troubles du sommeil
/ manque d‘appétit

/ éructations

| états d’agitation

/ troubles du sommeil chez les
personnes agées, inquiétes et
surmenées

Domaine / sensibilité exacerbée au froid rénale dans le cadre d’une / faiblesse du tissu conjonctif / nausées / maux de téte
d’applica- /| affections rhumatismales thérapie d'irrigation / maladies cutanées / douleurs abdominales
tion selonla [ maux de téte / en cas de maladies / anaphrodisiaque chez
littérature / troubles du cycle menstruel inflammatoires des voies les hommes
spécialisée* [ troubles circulatoires, par ex. excréto-urinaires

en accompagnement des mani-

festations typiques de l‘anémie,

de I'hypotension artérielle et du

burnout
Dosage N N . .

Sy 2 a 5 gouttes 1 a 3 fois par jour dans un peu d’eau

conseillé*
Cosignes Contre-indications (Cl): nourrissons jusqu‘a

I'age d‘un an, uniquement sur prescription

médicale

* SOURCES BIBLIOGRAPHIQUES (SUITE DE L’AVANT):

| Kalbermatten, R. u. H., Pflanzliche Urtinkturen, AT Verlag, Baden, 10. Aufl., 2021.
| Kdhler, G.: Lehrbuch Homéopathie, Band 2: Praktische Hinweise zur Arzneiwahl, Hippokrates Verlag, Stuttgart, 7. Aufl., 2009.
| Madaus, G. Lehrbuch der biologischen Heilmittel Band 1-11, mediamed Verlag, Leipzig, 1987.
| Murphy, R Klinische Materia Medica, Narayana Verlag, Kandern, 4. Auflage, 2020.

| Pahlow, M. Das grosse Buch der Heilpflanzen - Gesund durch die Heilkrdfte der Natur, Grife und Unzer, Miinchen, 3. Auflagen 1989.

| Stauffer, K.: Klinische Homéopathische Arzneimittellehre 3-béndig, Alraunen - Verlag, Obernkirchen, 1. Aufl. 2017.

Catégorie de remise: D
Titulaire de I'autorisation: Ceres Heilmittel AG, 8593 Kesswil
Informations complémentaires: sur I'emballage carton et sur www.swissmedicinfo.ch

| Vermeulen, F & Johnston, L.: Plants - Homeopathic and Medicinal Uses from a Botanical Family Perspective Volume 1-4, Saltire Books Ltd, Glasgow, 1. Aufl., 2011.

| Wiesenauer, M. Homéopathie fiir Apotheker und Arzte Band 1-3, Deutscher Apotheker Verlag, Stuttgart, 2020.

Cette carte thématique est uniquement destinée aux spécialistes de la santé. Il est interdit de la transmettre a toute autre personme.
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