
CERES 
ACADÉMIE
Découverte de la puissance des 
plantes médicinales à travers  
nos formations spécialisées

SUISSE ET ALLEMAGNE 



BIENVENUE À 
LA CERES 
ACADÉMIE ! 

L’offre de formation continue de CERES ACADÉMIE 
couvre l’ensemble de la thérapie globale par les plantes 
médicinales. 
Notre offre de formation s’adresse en particulier 
aux médecins, naturopathes, pharmacien(ne)s, 
préparateur(trice)s en pharmacie, assistant(e)s en 
pharmacie, sage-femmes et droguistes. 

Depuis 1991, nous transmettons des 
connaissances approfondies sur la 
thérapie phytodynamique avec des  
teintures mères végétales. 

/	Connaissances approfondies
	 autour du thème de la phytothérapie  

/	Formats d’apprentissage modernes
	 des séminaires interactifs en présentiel et en ligne

/	Des conférenciers expérimentés
	 transmettent leurs savoirs avec expertise et passion

/	Connaissances acquises au cours
	 de plusieurs décennies de recherche sur les plantes 		
	 médicinales présentées de manière claire, pratique et 		
	 orientée solutions 



CE QUE VOUS APPRENDREZ CHEZ NOUS: 

	/ Comment intégrer la phytothérapie moderne dans 
votre pratique quotidienne

	/ Comment les principes actifs matériels et 
immatériels des plantes médicinales peuvent être 
utilisés pour la guérison et la prévention 

	/ Pourquoi une thérapie selon l’essence des plantes 
utilisant des teintures mères végétales à faibles 
doses, déploie-t-elle une haute efficacité

	/ Comment la forme physique et psychique des 
patient(e)s peut être renforcée 

	/ Comment reconnaître le message caché des plantes 
médicinales à travers leur apparence grâce à la 
théorie des signatures

DECOUVREZ 
NOTRE OFFRE 
ACTUELLE  
DE FORMATION 
CONTINUE



L’ACADÉMIE CERES offre une grande diversité de savoirs 
et d’expertises autour de la prévention et de la thérapie 
phytodynamique globale avec des médicaments à base de plantes.

NOTRE PHILOSOPHIE

THÉRAPIE HOLISTIQUE

Enrichissez votre éventail 
thérapeutique avec des teintures 
mères efficaces de plus de 60 
plantes médicinales- de l’arnica 
à la camomille, de l’ail des ours à 
l’alchémille, de l’ortie à l’achillée.

CHAMPS D’INDICATION CENTRAUX DE L’ACADÉMIE CERES
rein-vessie / pédiatrie / système cardiovasculaire / détox et élimination 
/ système immunitaire / système digestif / appareil locomoteur / peau / 
grossesse et accouchement / gynécologie / psyché / gériatrie

NOTRE OFFRE

DÉCOUVREZ LE PLEIN POTENTIEL 
DES PLANTES MÉDICINALES
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ÉVÉNEMENTS EN PRÉSENTIEL

La haute qualité de nos tentures mère Ceres  
peut être expérimentée avec tous les sens.
Dans nos séminaires, vous pouvez découvrir les vertus 
thérapeutiques, l’arôme unique et l’intensité de la couleur 
de plus de 60 plantes médicinales. Découvrez Ceres de 
l’intérieur et accompagnez nous à travers une expérience 
sensorielle à la rencontre des plantes médicinales.

VIVRE ET EXPERIMENTER

UN APPRENTISSAGE  
VIVANT ET MODERNE

	/ Sessions d’introduction

	/ Séminaires de base

	/ Séminaires thématiques

	/ Séminaires d’approfondissement 

OFFRE EN LIGNE

Découvrez un apprentissage pratique et flexible qui 
s’adapte à votre quotidien. En un clic, notre portail client 
vous donne accès à notre offre et à notre expertise. 

	/ Webinaires 

	/ E-Learning

	/ Portail client

VISITES  
PERSONNALISÉES  

POUR LES GROUPES

SUR DEMANDE

VISITEZ NOTRE PORTAIL CLIENT

Vous trouverez ici la littérature, les monographies 
des plantes présentées, un guide de posologie 
ainsi que des commentaires de thérapeutes. Vous 
pouvez aussi vous inscrire à notre newsletter ici.  

my.ceresheilmittel.com



L’ESSENCE EST  
LE PRINCIPE CACHÉ,  
LE SENS CACHÉ.  
C’EST LA FORCE QUI  
SE CACHE DERRIÈRE 
L’APPARENCE. 

„

“Hildegard Kalbermatten
«Teintures mère végétales. Essence et Utilisation.» 
Roger et Hildegard Kalbermatten



MONIKA S. / Assistante en pharmacie 

L‘estime unique que vous portez aux plantes 
m‘impressionne beaucoup. Je considère 
votre attitude comme un exemple pour 
l‘avenir. J‘espère que vous pourrez encore 
enthousiasmer de nombreuses personnes 
avec votre philosophie, afin de réaliser de 
grandes choses.

DR. ANGELIKA-REGINE D. /  
Médecin

Le séminaire a été une 
expérience vraiment 
particulière pour moi ! 
Chacun a eu la possibilité 
de tester une teinture 
mère de son choix. 
Après avoir pris deux 
gouttes d‘une teinture 
mère dans un peu d‘eau, 
j‘ai remarqué un effet 
particulier en quelques 
secondes. J‘étais 
étonnée de voir comment 
une si petite quantité 
pouvait avoir un tel effet 
sur moi. Je me réjouis 
de continuer à travailler 
avec les teintures mères. 
Merci beaucoup !

ANDREA N. / Droguiste

Lorsque l‘on nous a expliqué l‘impressionnante efficacité des teintures mères 
dans le dépôt de teintures mères, j‘en ai eu la chair de poule - on ressent 
littéralement la force. La philosophie de l‘entreprise est vraiment remarquable.

PETRA E. / Pharmacienne

En tant que pharmacienne, 
l‘académie m‘a ouvert une toute 
nouvelle perspective sur les plantes. 
L‘offre variée de séminaires, 
dirigés par des professeurs très 
compétents, m‘a enthousiasmée. 
Le cadre magnifique a également 
contribué à créer une atmosphère 
d‘apprentissage inspirante.

D’HUMAIN À HUMAIN

CE QUE LES PARTICIPANTS DISENT DE NOUS



Nous sommes convaincus que les 
expériences pratiques et les aventures en 
contact direct avec la nature offrent le 
meilleur environnement d‘apprentissage. 
Découvrez nos lieux de séminaire uniques 
avec leurs jardins de plantes médicinales 
et les balades botaniques que nous 
proposons autour de nos sites.

NOS SITES

RENCONTRE AVEC LES  
PLANTES MÉDICINALES

Kesswil: Ceres Suisse allemande, site principal 
Nax: Ceres Suisse romande, deuxième site de production
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LES SIGNES DE LA NATURE,
PAR EXEMPLE LES FORMES
DES PLANTES, SONT DES
INDICATIONS DIRECTES  
DE LEUR MODE D‘ACTION 
ET DE LEUR ESSENCE  
PROFONDE.

„

“Roger Kalbermatten
«Psyche des Menschen und Signatur der Heilpflanzen» 
Roger et Hildegard Kalbermatten



DES PLANTES DE HAUTE QUALITÉ 
DANS LEUR ESSENCE

Les plantes médicinales proviennent 
soit de l’agriculture biologique 
ou Demeter soit de la cueillette 
sauvage contrôlée. 
Chaque site est sélectionné avec soin.
Avec beaucoup d’amour et 
d’expérience, nous récoltons les 
plantes à la main à leur stade de 
maturité optimal.

PROCÉDÉ AU MOULIN-MORTIER

Le moulin-mortier permet un 
processus de broyage rythmé dans 
un système fermé, qui réalise le 
broyage et malaxage de manière 
douce et respectueuse des plantes.

TRAVAIL À LA MAIN

Les plantes fraîches sont transfor- 
mées directement après la récolte. 
Elles sont nettoyées, triées et 
coupées manuellement. 
Grâce à ce doux processus de 
transformation, nous préservons les 
trois principes actifs: la substance 
active, l’information et l’énergie 
vitale.

MATURATION ET AFFINAGE EN CAVE

Les teintures mères Ceres reposent  
pendant 2 à 3 ans pour achever leur  
processus de maturation. 
Cela permet de parfaire leurs 
arômes et de déployer de manière 
optimale la totalité de leurs champs 
d’action. 

Grâce à une transformation soigneusement maîtrisée, 
les teintures mères Ceres réunissent trois principes 
actifs: les substances actives, l’information et l’énergie 
vitale. C’est ainsi qu’une plante médicinale devient un 
remède holistique, agissant en profondeur sur le corps, 
l’esprit et l’âme, même à très faible dosage. 

ATTENTIF ET CONSCIENCIEUX

LA PUISSANCE DE GUÉRISON DE LA NATURE

DE LA PLANTE MÉDICINALE AU MÉDICAMENT HOLISTIQUE

LES TEINTURES MÈRES SONT DES  
EXTRAITS HYDROALCOOLIQUES DE  
PLANTES MÉDICINALES FRAÎCHES.

Découvrez la qualité sensorielle unique de nos teintures mères, fabriquées 
selon le procédé innovant de Ceres, qui repose sur quatre principes de 
qualité. L’association des principes actifs matériels, de l’information et de 
l’énergie vitale ouvre de nouvelles possibilités thérapeutiques.



La phytothérapie est une tradition 
dans la famille Kalbermatten, 
qui est désormais perpétuée par 
la deuxième génération avec 
les deux directeurs, Pascal et 
Christoph Kalbermatten.

DEUXIÈME  
GÉNÉRATION

Hildegard Kalbermatten

Pascal et Christoph Kalbermatten

Roger Kalbermatten

Dr. Roger Kalbermatten, biochimiste et cher-
cheur en plantes médicinales, a observé il  
y a plus de 30 ans que la posologie des tein-
tures mères végétales fabriquées par des 
procédés industriels ne cessait d’augmenter 
pour maintenir la même efficacité.
Sur la base de cette observation, il s’est 
consacré à la recherche d’un procédé de 
fabrication optimal pour les médicaments 
à base de plantes. Il a mis au point une 
méthode unique permettant de produire 
des teintures mères hautement efficaces, 
afin d’exploiter pleinement le potentiel des 
forces vitales des plantes. Chaque étape de 
transformation fut soigneusement pensée 
jusque dans les moindres détails.

SCIENCE ET RECHERCHE



TOUTE LA  
PUISSANCE 

DE LA NATURE

POUR TOUTE QUESTION,  
CONTACTEZ-NOUS:
Suisse romande:  
seminaire@ceresheilmittel.ch 
Téléphone: 027.205.80.10

NOTRE OFFRE ACTUELLE DE SÉMINAIRE
Toutes les informations sur nos événements 
sont disponibles sur notre site web. 

INSCRIPTION A LA 	
FORMATION CONTINUE

CONSEIL THÉRAPEUTIQUE SPÉCIALISÉ

SUISSE ROMANDE
Téléphone:	 +41 27 205 80 10 
E-Mail:	 seminaire@ceresheilmittel.ch
www.akademie.ceresheilmittel.com/fr
Ceres Heilmittel AG 
Chem. de la Palette 21A, CH-1973 Nax

SUISSE ALLEMANDE
ma - ve	 8h - 11h 
Téléphone: 	 +41 71 466 82 82 
E-Mail:	 info@ceresheilmittel.ch 
www.ceresheilmittel.ch/fr
Ceres Heilmittel AG 
Bachtobelstrasse 6, CH-8593 Kesswil

NOTRE PARTENAIRE DE 
DISTRIBUTION EN SUISSE
ebi-pharm ag 
Lindachstrasse 8c 
CH-3038 Kirchlindach 
Téléphone:	 +41 31 828 12 22 
E-Mail: 	 info@ebi-pharm.ch
www.ebi-pharm.ch

SUIVE NOUS SUR:


